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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная 

деятельность обеспечивает  условия для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, для творческой самореализации личности ребёнка. Такая деятельность 

способствует раскрытию индивидуальных способностей ребенка, развитию у них  

интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, 

одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё 

свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной,  

трудовой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников 

Программы «Добрые сердца»   разработаны для занятий с учащимися 5- 9 классов, 

для реализации социального направления внеурочной деятельности. Занятия проходят во 

второй половине дня в соответствии с новыми требованиями ФГОС среднего общего 

образования второго поколения. В процессе разработки программы главным ориентиром 

стала цель гармоничного единства личностного, познавательного, коммуникативного и 

социального развития учащихся. 

Программа внеурочной деятельности социального направления в 5-9 классах 

МКОУ  Межовской СОШ разработана на основе следующих нормативных документов: 

1. Приказ об утверждении ФГОС ООО Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 года №1897(зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 года 

№19644). 

2.  Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования (от 12.05.2011  

03296) 

План внеурочной деятельности ФГОС СОО МКОУ Межовской СОШ обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного, среднего общего образования и определяет объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

Цель программы: создание условий для достижения учащимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

учащегося в свободное от учёбы время. 

Задачи программы: 

 предоставление сферы деятельности, необходимой для реализации 

интеллектуальных и творческих способностей, формирования потребности в 

непрерывном самообразовании, активной гражданской позиции, способности к 

социальной адаптации; 

 воспитание качеств, присущих Российскому гражданину: чувство 

национальной гордости, бережное отношение к  культуре и традициям,  

дисциплина и ответственность, работоспособность и организованность, 

трудолюбие и  деловитость; 

 воспитание качеств, присущих семьянину: культура общения, уважение к 

родителям, старикам; 

 формирование общей культуры обучающихся, их духовно-нравственное, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие; 
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 создание основы для самостоятельной деятельности, обеспечивающей 

социальную успешность; 

 развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям: 

человек, семья, Отечество, природа,  труд; 

Программа курса внеурочной деятельности по социальному направлению «Добрые 

сердца» разработана для учащихся  5-9 классов.  

Объем программы  31 час, из них: 

 в 5 классе – 11 часов 

 в 6 классе – 9 часов 

 в 7 классе – 5 часов 

 в 8 классе – 3 часа 

 в 9 классе – 6 часов 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

Курс внеурочной деятельности социальной направленности «Добрые 

сердца»  позволит сформировать у обучающихся   следующие качества 

Личностные: 

 формирование самодисциплины, понимания учащимися ценности милосердия, 

доброжелательности; 

 формирование и развитие чувства толерантности к одноклассникам. 

 развитие навыков сотрудничества с педагогами, родителями, сверстниками, 

старшими и младшими детьми в решении общих проблем; 

 активное участие школьников в социальной жизни  села. 

Регулятивные:; 

  выбирать действия в соответствии с поставленной задачей; 

  делать выбор, оценивать и корректировать свои действия; 

   планировать свою деятельность. 

Коммуникативные: 

 ставить вопросы, обращаться за помощью, формулировать свои затруднения; 

 вести работу в группах, формулировать и отстаивать свою точку зрения; 

 участвовать в общей беседе, соблюдая правила речевого поведения; 

 задавать вопросы, слушать и отвечать на вопросы других; 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом своих учебных и 

жизненных ситуаций. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Часто говорят, что «по делам их – узнаёте их». И действительно, важно не только 

рассуждать о доброте, но и делать доброе в окружающей нас жизни для тех, кто в этом 

нуждается. Внеурочный курс «Добрые сердца»  предусматривает мероприятия, 

направленные  на развитие умения делать людям добро. Этот марафон добрых дел 

направлен на привлечение внимания к актуальным проблемам. Конечным продуктом 
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любого внеклассного занятия является знакомство с новыми технологиями, применение 

этих технологий  на практике. В 7 классе это знакомство с технологией работы с солёным 

тестом. Изготовление муляжей фруктов и овощей, для использования их на  занятиях в 

д/саду. В 9 классе знакомство с театральным искусством, участие в театральной 

постановки и показ её в д/с. В 5 классе учащиеся изучат  истории своих семей по 

семейным фотографиям и изготовят свой семейный альбом, который станет семейной 

ценностью. В результате внеурочной деятельности в 8 классе учащиеся соберут сведения 

об участниках ВОВ, захороненных на сельском  погосте, проведут уборку на могилках и 

тем самым отдадут дань памяти погибшим. Учащиеся 6 класса проведут акцию «Сделаем 

школу краше». 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Номер 

занятия 

Дата 

планируемая 

Дата 

фактическая 

Тема занятия 

1 четверть 

7 класс (5 час) 

 

Акция «Подарок малышам»  

1 17.11  Техника работы с солёным тестом 

2 24.11  Подготовка солёного теста. Изготовление 

моделей овощей 

3 01.12  Подготовка солёного теста Изготовление 

моделей фруктов. 

4 08.12  Покраска моделей 

5 15.12  П/А. Оформление корзины для моделей  овощей 

и фруктов 

2 четверть 

9 класс (6 час) 

Акция «Новогоднее представление для самых маленьких» 

1 16.11  Обсуждение и выбор сценария  сценки  к Новому 

году для дет/сада 

2 23.11  Распределение ролей и читка сценария. 

3 30.11  Репетиция сценки 

4 07.12  Репетиция сценки Обсуждение костюмов. 

5 14.12  Репетиция сценки. Подготовка костюмов. 

6 21.12  П/А. Выступление  в дет/саду 

3 четверть 

5 класс  (11 час) 

Фотовыставка  «Я и моя семья» 

1 01.12  Обсуждение темы занятий 

2 08.12  Составление генеологического  дерева семьи 

3 15.12  Оформление генеологического дерева семьи 

4 22.12  Подбор фотографий из семейного альбома. 

История фотографии. 

5 29.12  Продумывание дизайна альбома 

6 12.01  Художественное оформление альбома 

7 19.01  Расположение фотографий в альбоме 

8 26.01  Дать оригинальное название фотографиям 



5 
 

9 02.02  Подписи фотографий 

10 09.02  Подготовка презентации своей работы 

11 16.02  П/А. Презентация работы 

6 класс (9 час.) 

Акция «Сделаем школу краше» 

1 17.12  Как я вижу свою школу 

2 24.12  Разработка проекта « Озеленение кабинета 

биологии» 

3 31.12  Защита проектов 

4 14.01  Подборка растений для озеленения  

5 21.01  Подготовка посадочного материала 

6 28.01  Подготовка грунта и цветочных  горшков 

7 04.02  Посадка растений в цветочные горшки. 

8 11.02  Подготовка места для расположения цветочных 

горшков 

9 18.02  П/А. Оформление зелёного уголка в кабинете 

4 четверть 

8 класс (3 час)  

Волонтёрское движение «Память об участниках ВОВ жива в нашей памяти» 

1 04.05  Участники ВОВ захороненные на Межовском 

погосте. 

2 12.05  Уборка могил участников ВОВ 

3 19.05  Уборка могил участников ВОВ 

 


