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Учебный план

по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 1)

Муниципального кезенного общеобразовательного учреждения
Межовской средней общеобразовательной школы

на 2022 – 2023 учебный год.
Предметные области   Учебные предметы

Классы

Количество

часов в неделю

Всего

часов

IV

Обязательная часть

Русский язык и

литературное чтение

Русский язык 5 5

Литературное чтение 4 4

Иностранный язык Иностранный язык  2 2

Математика и

информатика

Математика 4 4

Обществознание и

естествознание

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2

Основы религиозных

культур и светской этики

Основы религиозных

культур и светской

этики

1 1

Искусство Музыка 1 1

Изобразительное

искусство

1 1

Технология Технология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2

ИТОГО 23 23

Предельно допустимая нагрузка по 5-дневной

учебной неделе

23 23

К ТАРИФИКАЦИИ 23 23

Коррекционно-развивающая работа

Коррекция пробелов в занятиях по русскому языку и
литературе

2 2

Речевая практика 2 2
Основы коммуникации 1 1
Направления внеурочной деятельности

Духовно- нравственное направление «Разговор о важном»  1 1
Общеинтеллектуальное направление «Работа с текстом»  1 1
Общекультурное направление «Азбука финансовой 1 1



грамотности»  
Итого внеурочная деятельность 8 8 
К тарификации 8 8 
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