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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная 

деятельность обеспечивает  условия для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, для творческой самореализации личности ребёнка.  

В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармоничного 

единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития 

учащихся. 

Программа внеурочной деятельности социального направления в 10 классе МКОУ  

Межовской СОШ разработана на основе следующих нормативных документов: 

1. Приказ об утверждении ФГОС ООО Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 года №1897(зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 года 

№19644). 

2.  Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования (от 12.05.2011  

03296). 

Таблица распределения часов внеурочной деятельности социального направления с 

5 по 10 класс. 

План внеурочной деятельности ФГОС СОО МКОУ Межовской СОШ обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного, среднего общего образования и определяет объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

Цель программы: создание условий для достижения учащимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

учащегося в свободное от учёбы время. 

Задачи программы: 

 предоставление сферы деятельности, необходимой для реализации 

интеллектуальных и творческих способностей, формирования потребности в 

непрерывном самообразовании, активной гражданской позиции, способности к 

социальной адаптации; 

 воспитание качеств, присущих Российскому гражданину: чувство 

национальной гордости, бережное отношение к  культуре и традициям; 

 создание условий для  духовно-нравственного, социального и  

интеллектуального  развития школьников; 

 создание условий  для самостоятельной деятельности; 

 развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям: 

человек, семья, малая Родина; 

Программа курса внеурочной деятельности по социальному направлению «Я 

гражданин» разработана для учащихся  10 класса.  

Объем программы  10 часов 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Курс внеурочной деятельности социальной направленности «Добрые 

сердца»  позволит сформировать у обучающихся   следующие качества 

Личностные: 

 формирование самодисциплины; 

 формирование и развитие чувства толерантности к одноклассникам. 

 развитие навыков сотрудничества с педагогами, родителями, сверстниками в 

решении общих проблем; 

 активное участие школьников в социальной жизни  села. 

Регулятивные: 

  выбирать действия в соответствии с поставленной задачей; 

  делать выбор, оценивать и корректировать свои действия; 

   планировать свою деятельность. 

Коммуникативные: 

 ставить вопросы, обращаться за помощью, формулировать свои затруднения; 

 формулировать и отстаивать свою точку зрения; 

 участвовать в общей беседе, соблюдая правила речевого поведения; 

 задавать вопросы, слушать и отвечать на вопросы других; 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом своих учебных и 

жизненных ситуаций. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

В ходе реализации внеурочной деятельности в 10 классе, для учащихся будет 

организована встреча со старейшими людьми села. Ребята проведут интервью со старшим 

поколением в своей семье.  Ознакомятся с книгами М.Д.Северьянова «Присаянье на 

перепутье эпох» и С.Ю.Воробьёва «Моё присаянье».  На основе этих книг  и собранного 

материала  выполнят свои мини проекты об истории земли Саянской.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Номер 

занятия 

Дата 

планируемая 

Дата 

фактическая 

Тема занятия 

2 четверть 

10 класс (10 час) 

Исследовательские проекты  на тему: «История земли Саянской» 

1 09.11  Планирование внеурочной деятельности в 

соответствии с темой 

2 16.11  Знакомство с литературой  по теме исследования 

3 23.11  Поиск информации об  освоении русскими 

территории района 

4 30.11     Биография моей семьи. 
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5 07.12  Встреча с жителями села. Набор информации о 

семьях, проживающих в селе 

6 14.12  Составление социального паспорта села  

7 21.12  Обработка информации по теме  

8 28.12  Индивидуальная работа по направлениям: 

1.Межово в годы становления Советской власти.  

2. Межово в годы коллективизации 

3. Межово в годы ВОВ 

4. Межово в послевоенные годы 

 

9 11.01  Индивидуальная работа по выбранной теме. 

Подготовка выступления. 

10 18.01  П/А. Отчёт об индивидуальной работе по 

выбранной теме. 

 


